DLRG Ortsgruppe Meppen e.V. - Am Nachtigallenwildchen 20 -

An alle interessierten Ortsgruppen

19716/ Meppen

Deutsche Lebens-Rettungs-
Gesellschaft

Landesverband Niedersachsen
Bezirk Emsland

Ortsgruppe Meppen e.V.
Jugend

Carolin Hiiser

Am Nachtigallenwiildchen 20
19716 Meppen

Telefon: 01701274663

E-Mail: srus@meppen.dirg.de

Internet: meppen.dlrg.de

Ausschreibung des 2. Rescue Cup Meppen (inkl. 4. Vereinsmeisterschaft der OG Meppen)

Veranstalter/ Ausrichter:

Termin:

Veranstaltungsablauf:

11:00 Uhr
11:10 Uhr
12:00 Uhr
18:30 Uhr
Ca. 19:00 Uhr

DLRG-Jugend OG Meppen e.V.

Am Nachtigallenwaldchen 20 49716 Meppen

Samstag, 1. November 2025

Emsbad Meppen

Nagelshof 60 49716 Meppen

BeckengroRe: 5*¥25m (genutzt werden 4Bahnen)

1,25m —1,85m tief

Einlass Kampfrichter/Helfer
Einlass Schwimmer und Trainer

Wettkampfbeginn
Wettkampfende
Siegerehrung

Die Kapazitat fur diesen Wettkampf ist auf 100 Schwimmer begrenzt. Sobald diese Zahl erreicht ist, konnen keine
weiteren Anmeldungen berticksichtigt werden, und zusatzliche Meldungen missen leider abgesagt werden. Dabei
ist zu beachten, das eine Riickmeldung erst nach der Anmeldung im ISC erfolgt. (Falls keine Riickmeldung kommt,
konnen die gemeldeten Schwimmer starten)

Wettkampf

Der Rescue-Cup wird auf Fehlercode und Disziplinen Beschreibungs-Grundlage des aktuellen Regelwerks
durchgefiihrt. Die einzigen Anderungen sind, dass die Strecke Disziplinen halbiert wird.
Es handelt sich um einen Freundschaftswettkampf.

Jugend

Emslindische Volksbank eG

IBAN: DE02 2666 1494 0140 4008 00
BIC: GENODEF 1MEP

Ortsgruppe

sse Emsland

IBAN: DE5 35 0001 1001 005477
BIC: NOLADE21EMS

Rechtsform: eingetragener Verein (e.V.)
Amtsgericht: Osnabriick VR 120421
Vertretungsberechtigung gemif} § 26 BGB
1. Vors. Frau Alexandra Faust

2. Vors. Herr Frank Schumann

Die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft

ist Spitzenverband im Deutschen Olympischen
Sportbund (DOSB), Mitglied im Deutschen
Parititischen Wohlfahrtsverband, im Deutschen
Spendenrat, Mitglied der International Life
Saving Federation (ILS) und der ILS-Europe.



Kampfrichter und Helfer

Jede Teilnehmende OG muss je angefangene 15 Schwimmer 3 Helfer stellen. Davon sollte mindestens 1 Person
einen glltigen Kampfrichterschein besitzen. Helfer ohne Kampfrichterschein miissen mindestens das
Rettungsschwimmabzeichen Bronze besitzen.

Es dirfen nur so viele Schwimmer gemeldet werden, fir die ausreichende Kampfrichter/Helfer gestellt werden.
Die Kampfrichter/Helfer sind bereits mit den Schwimmern namentlich zu melden.

Material

AuRerdem bitten wir jede Gliederung, bei der Meldung anzugeben, wie viele Puppen und Gurtretter sie mitbringen
kann. Die Gliederung wird dann per Email an den Ansprechpartner informiert, welche Materialien wirklich benétigt

werden.

Einzeldisziplinen nach Altersklasse:

AK7/8
[ ]
)

25m Hindernisschwimmen (Leine die untertaucht wird)
25m Riicken mit Brett
25m Freistil

AK 10, AK 12

25m Hindernisschwimmen
25m Kombiniertes Schwimmen
25m Flossen

AK 13/14

50m Hindernisschwimmen

25m Retten einer Puppe (12,5m Freistil, Puppenaufnahme, 12,5 Schleppen der Puppe)

25m Retten einer Puppe mit Flossen (12,5m Flossenschwimmen, Puppenaufnahme, 12,5 Schleppen der
Puppe mit Flossen)

AK 15/16, AK 17/18, AK offen

100m Hindernisschwimmen

25m Retten einer Puppe (12,5m Freistil, Puppenaufnahme, 12,5 Schleppen der Puppe)

50m Lifesaver (25m Flossenschwimmen mit Gurtretter, Puppeniibernahme, 25m Ziehen der Puppe mit
Flossen und Gurtretter)

50m Retten einer Puppe mit Flossen (25m Flossenschwimmen, Puppenaufnahme, 25m Schleppen der
Puppe mit Flossen)

50m Kombinierte Rettungsiibung (25m Freistil, 8,75m Tauchen, Puppenaufnahme, 16,25m Scheppen der
Puppe)

100m Super Lifesaver (37,5m Freistil, Puppenaufnahme, 12,5m Schleppen der Puppe, Anlegen von
Flossen und Gurtretter, 25m Flossenschwimmen mit Gurtretter, Puppeniibernahme, 25m Ziehen der
Puppe mit Flossen und Gurtretter)



Foto/Video

Es wird ausdriicklich darauf hingewiesen, dass auf der gesamten Veranstaltung
(Schwimmwettkampfe, Siegerehrung, etc.) Video- bzw. Fotoaufnahmen durch den Veranstalter
bzw. Ausrichter erstellt werden kénnen. Diese Aufnahmen werden evtl. auch fiir Publikationen
verwendet. Im Schwimmbad ist das Erstellen von Video- bzw. Fotoaufnahmen fiir nicht vom
Veranstalter oder Ausrichter ausgewiesene Personen untersagt.

Zusatzlich sind die Ortsgruppen selbst in der Pflicht das Einverstédndnis von Fotografien und
Videos und deren Veroéffentlichung von ihren Teilnehmern einzuholen. Sollte dies bei einzelnen
Teilnehmern nicht der Fall sein, das diese Erlaubnis gegeben ist, muss die Ortgruppe des
Teilnehmers selbst tatig werden und dies der Veranstaltungsleitung mitteilen.

Zusatzlich dazu bitten wir bei der Anmeldung mit anzugeben, ob die Erlaubnis fiir den
einzelnen Teilnehmer gegeben ist oder nicht.

Meldung

Meldeschluss: 17.0ktober 2025, 18 Uhr

Teilnahmegebiihr

Schwimmer der OG Meppen: 5 Euro
Externe Schwimmer: 8 Euro

Die Teilnahmegebiihr wir per Sepa-Mandat eingezogen.

Meldungsweg

Gemeldet wird Uber das ISC Tool. Dabei ist zu beachten, dass diese durch einen Ansprechpartner pro Ortsgruppe
ausgefullt wird.
Die Anmeldung findet ihr unter folgendem Link:

https://meppen.dirg.de/kurse-und-sicherheit/anmeldung/fuer-externe-2-rescue-cup-meppen-in-meppen-303623-
s/#seminarDetail

Mit sportlichen GriRen

Carolin Hiser

i



